
Division of 
Radiation Physics

Inselspital and 
University of Berne 

SwitzerlandAbteilung für Medizinische Strahlenphysik Inselspital - Universität Bern (Schweiz)  http://www.ams.unibe.ch 

Abschätzung der 
Strahlenbelastungen in der 
medizinischen Radiologie

Dr. Roberto Mini



Division of 
Radiation Physics

Inselspital and 
University of Berne 

Switzerland

Stefan Fankhauser 

Dr. R. Mini; Abteilung für Medizinische Strahlenphysik Inselspital - Universität Bern (Schweiz)  http://www.ams.unibe.ch

Medizinphysik II : Abschätzung der Strahlenbelastungen in der med. Radiologie

Methoden zur Bestimmung der Patientendosen

Monte Carlo Berechnungen

Phantommessungen

Analytische Berechnungen
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Dosisrelevante Grössen in der Röntgendiagnostik
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Dosisgrössen in der Röntgendiagnostik
Frei-Luft-Dosisgrössen

Dosisgrössen mit Phantom
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Methoden zur Berechnung von   
Organdosendosen

Quellenkonzept

Bildempfängerkonzept

Konversionsfaktor-Methode
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Quellenkonzept
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Gewebe-Luft-Verhältnisse (TAR)
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Beispiel Quellenkonzept
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Bildempfängerkonzept

1. Berechnung der Einfallsdosis KE bzw Ka(FHA,I,t)
aus der Bildempfängerdosis KB

Sgeom=[FFA/FHA]2;   d=Patientendurchmesser
Spat, Stisch, Sraster beziehen sich auf 10X10 Felder
SHFG: Korrekturfaktor für eff. Haut-Feld-Grösse

mit

Filmaufnahmen

Durchleuchtung
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Bildempfängerkonzept

2) Umrechnung der Einfallsdosis KE in die Luft-Kerma 
Ka(d,I,t) bzw Kor auf Höhe des Organes

3) Umrechnung der Luftdosis auf Höhe des Organes 
in Organdosis Dorg

Merke: hier ist d=Tiefe des Organes von der Oberfläche
zudem ist Korg=Kor=Ka(d,I,t) 

Korrektur-Einflüsse
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Beispiel Bildempfängerkonzept
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Konversionsfaktor-Methode
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Konversionsfaktoren
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Beispiel Konversionsfaktor-Methode
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Ermittlung der 
Konversionsfaktoren

anhand von Phantommessungen
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Thermolumineszenzdosimeter
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Thermolumineszenz-Effekt

Strahlenexposition
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Thermolumineszenz-Effekt

Auswertung



Division of 
Radiation Physics

Inselspital and 
University of Berne 

Switzerland

Stefan Fankhauser 

Dr. R. Mini; Abteilung für Medizinische Strahlenphysik Inselspital - Universität Bern (Schweiz)  http://www.ams.unibe.ch

Medizinphysik II : Abschätzung der Strahlenbelastungen in der med. Radiologie

Thermolumineszenzdosimeter (TLD)
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Thermolumineszenzdosimeter (TLD)
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Thermolumineszenzdosimeter (TLD)

Auswerte-Technik
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Bestückung des Phantomes mit TLD‘s
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Zusammensetzung des Phantomes
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Bestimmung repräsentativer Expositionsparameter
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Exposition des Phantomes
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Entladung der TLD‘s und Auswertung
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Bestimmung der Lokaldosen
im Phantom

Auswerte-Technik
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Bestimmung der lokalen Strahlenqualität
Energie-Abhängigkeit
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Ermittlung der mittleren Organdosen
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Ermittlung der mittleren Organdosen
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Vergleich der Organdosen HT 
 

 
 
Organ HT [mSv] 
 Lunge p.a. Abdomen a.p. Niere angio. 
Haut (gemittelt)  0.02  0.23  768 
Knochenmark  0.08  0.10  48 
Gonaden  < 0.01  0.48  < 1 bzw. 6 
Uterus  < 0.01  0.86  6 
Blase  < 0.01  0.78  4 
Dickdarm  < 0.01  0.73  58 
Dünndarm  0.01  1.90  24 
Nieren  0.05  0.66  129 
Leber  0.14  0.72  76 
Magen  0.14  0.77  34 
Lunge  0.17  0.27  15 
Brust  0.04  0.13  1 
Schilddrüse  0.04  0.01  <1 
Effektive Dosis  0.07  0.48  25 
 



Division of 
Radiation Physics

Inselspital and 
University of Berne 

Switzerland

Stefan Fankhauser 

Dr. R. Mini; Abteilung für Medizinische Strahlenphysik Inselspital - Universität Bern (Schweiz)  http://www.ams.unibe.ch

Medizinphysik II : Abschätzung der Strahlenbelastungen in der med. Radiologie

Berechnung der Konversionsfaktoren
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Strahlenrisiko

Als Strahlenrisiko bezeichnet man die Wahrschein-
lichkeit für das Eintreten einer durch eine Strahlen-
exposition bewirkten manifesten nachteiligen 
Wirkung bei einem Individuum
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Lebenszeitrisiken für Tumorerkrankungen für je 10‘000 
Personen bei einer Strahlenexposition mit 1 Sv bei niedriger 

Dosisleistung
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Abgeschätzte Risikowerte
(35jährige Patienten, beide Geschlechter gemittelt) 

Standard-Untersuchung ICRP 60 

  

 
 
Aufnahmen 
 
Zähne 
Extremitäten 
Lunge p.a. 
Becken a.p. 
 
CT-Untersuchungen 
 
Thorax 
Becken 
 
Spez. Untersuchungen 
 
IV-Nierenangiographie 
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